
Enneagramm 
9 Charaktermuster 

 
Herzenergie: 
Hinbewegung, Motiv: Unerfüllte Liebe 
Typ 2: Der Helfer, Land: Italien, Tier: Katze, Promi: Mutter 
Theresa, Brigitte Bardot 
Typ 3: Der Macher, Land: USA, Tier: Pfau, Chamäleon 
Promi: Heidi Klum, Madonna, Bill Gates, Silvio Berlusconi, Ken 
& Barbie 
Typ 4: Der Individualist, Land: Frankreich, Tier: Bassett „Hush 
Puppie“, Promi: Romy Schneider, Marylin Monroe, Johnny 
Depp, James Dean 
 
Kopfenergie: 
Rückbewegung, Motiv: Angst 
Typ 5: Der Beobachter, Land: England, Schottland, Tier: Eule, 
Promi: Albert Einstein 
Typ 6: Der Skeptiker, Land: Deutschland, Tier: (Phobische 6) 
Reh, Maus, Hase, (Kontraphobische 6) Panther, Ratte, 
Schäferhund, Promi: Julia Roberts, Günter Jauch 
Typ 7: Der Optimist, Land: Brasilien, Irland, Tier: Schimpanse, 
Promi: Thomas Gottschalk, Rudi Carrell, Cameron Diaz 
 
Bauchenergie: 
Gegenbewegung, Motiv: Zorn 
Typ 8: Der Boss, Land: Spanien, Tier: Nashorn, 
Promi: Donald Trump, Michael Douglas, Franz Josef Strauß 
Typ 9: Der Heilige, Land: Österreich, Tier: Elefant,  
Promi: Dalai Lama 
Typ 1: Der Perfektionist, Land: Schweiz, Tier: Terrier,  
Promi: Hillary Clinton, Queen von England 



 
 
 
 
 
 

 


